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夕tッ フ 利用者の皆様

、どう資滲ろし します。

ひよこ塾

利用者の皆さんに好きな色を使って、作品を書いてもらいました。一人

ひとり素晴らしい作品が出来お部屋に飾っていただいています。

デイ利用時間に利用者の皆さんに声かけて、5分間ずつ、プーリーやリカン

ベントバイクなどを使用してもらい、足腰の運動や肩から腕にかけての可動

域訓練を行っていただいています。
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レクリェーション

5月 より新しいレクリェーションを増やしております。ターゲットボウリン

グや紙風船バレーなど今後も利用者の皆さんと共に楽しいレクリェーション

の時間を提供できるよう考えていこうと思います。

6月 の作品

6月 の作品です。来月は日南山形屋アーケードに飾られる吹き流しの作品を利

用者に作ってもらっています。出来上がりが楽しみです。また、お部屋やご自宅に

飾っていただく作品も作成中。作品はデイ室に飾らせていただいています。
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